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静观岁月：针孔摄影的养心之道 作者 赵基堂
dujingtou.com/article_32654.shtml

作者 ：赵基堂，微信 ： 吉堂晓照

玩针孔相机的初衷是要圆我在初中物理教学中的一个遗憾。我做过中学物理老师，小孔成像是
教学里的很重要的一节课，当时是很重视实验演示的，实验课也仅仅是用光具座在暗室里看了
蜡烛通过小孔在毛玻璃上所成的倒像。退休后玩摄影，后来又玩起了大画幅胶片相机，当接触
了针孔相机并且得到了用其拍摄的照片，感到了很震惊，那古朴的影像很有时代感，尽管没有
那么光鲜，但又显得很有骨气。当时就想，要是在教学的过程里，能和学生一起拍摄一幅针孔
照片，那对于启发学生的学习兴趣将会是多么有意义，这也就成了我心中的一个遗憾。
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我是从4乘5吋的针孔相机玩起，以后就有了12吋，10吋，后来又回到了使用120胶卷，从固定
焦距到可以调整焦距，从普通胶片到医用X光胶片。我把制作木头的针孔相机作为一个消遣，
做了拆，拆了再做，不断的更新换代，但说实在的，我制作的针孔相机总是脱离不了初级阶
段，就是自己玩玩。

拍摄的题材也是有建筑；人文；风光，后来还试了拍摄静物。

拍摄后的暗房冲洗也是乐此不疲，慢慢的拍摄，慢慢的冲洗，静下心来，就把它作为一个修心

养性的过程好了。

 

 

赵基堂针孔摄影作品欣赏
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赵基堂设计制作的针孔相机
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活动：2024大画幅针孔相机漂流活动再度起航
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给毒镜头投稿：

镜头测试样片的量还是太少了，如果大家有老镜头新镜头的测试照,使用心得、评测报告、以
及您自己觉得满意的照片，都可以投稿给我们，我们可以在网站和公众号发布，您可以微信投
稿或者点击上面的图片给我发邮件，内容为样片、您的介绍、个人介绍、器材简介等。希望大
家能多给我们一些帮助和支持。（点击马上投稿>>>）

毒镜头资料共享库





关注毒镜公众号获取毒镜头资料共享库网盘链接

https://www.dujingtou.com/cdn-cgi/l/email-protection#d3a7bab2bda9b0e2e593b4beb2babffdb0bcbe
https://www.dujingtou.com/cdn-cgi/l/email-protection#61150e1406000e2105140b080f06150e144f020e0c
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如果失效大家给我留言，资源随时更新。
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